
Retrouvez, à Nyons, nos établissements  
de soins spécialisés, nos lieux de vie.



1. La Pousterle 
 EHPAD et Résidence  
 Autonomie 

 L’EHPAD La Pousterle a pour mission 
d’accueillir dans un lieu de vie adapté, 
les personnes fragiles et vulnérables, 
et de préserver leur autonomie par un 
accompagnement adapté. 
Il s’adresse à des personnes âgées de 
plus de 60 ans.

Une Unité Protégé de 11 places permet 
d’accueillir des personnes souffrants de 
troubles de comportement du type de 
la déambulation.

 La Résidence Autonomie héberge, à 
titre permanent ou temporaire, des per-
sonnes majoritairement âgées de plus 
de 60 ans, disposant d’une relative au-
tonomie (GIR 5 et 6 à l’admission).

EHPAD : 76 lits - R.A. 62 logements

2. Escapade
 Plateforme de répit des aidants 

 La Plateforme de répit permet de 
prévenir le risque d’épuisement des 
aidants, de lutter contre le repli et l’iso-
lement et mutualiser/centraliser les 
offres de services pour améliorer leur 
lisibilité. 

 Ses missions sont : évaluer la situa- 
tion, informer et orienter sur des dispo-
sitifs existants, offrir du « temps libéré », 
faciliter la mise en place de solutions de 
répit, proposer des espaces de soutien 
et groupes de paroles.

 
3. CRT des Baronnies
 Centre de Ressources  
 Territorial 

 En créant des liens entre le domicile 
et l’EHPAD, ce dispositif d’appui permet 
aux personnes âgées en perte d’auto-
nomie de vivre à leur domicile le plus 
longtemps possible. Sa mission est 
de coordonner tous les acteurs médi-
caux, paramédicaux, sociaux qui inter-
viennent auprès des personnes à leur 
domicile.

5. Les Rieux
 Clinique de pneumologie 

 Les Rieux disposent de 20 lits de 
médecine dont 5 lits dédiés au labo-
ratoire du sommeil (affilié SFRMS),  
de 61 lits de Soins Médicaux et de Réa-
daptation, d’un plateau d’exploration 
pneumologique complet ainsi que 
d’un service de rééducation interne et 
externe. 

 Les Rieux accueillent en hospitalisa-
tion complète, pour leur diagnostic et 
leur traitement, des patients souffrant 
de pathologies respiratoires aigües et 
chroniques, des patients apnéiques.
Les patients bénéficient d’une une prise 
en charge pluridisciplinaire médicale et 
paramédicale, psychologique, sociale, 
diététique, associant l’aide au sevrage 
tabagique si besoin.

Les Rieux constituent l’aval des services 
d’urgence, de pneumologie et de réani-
mation des CHU, hôpitaux généraux et 
locaux environnants.

SMR : 61 lits - MCO : 18 lits 
Laboratoire du sommeil : 5 lits 

Il est en partenariat avec tous les  
intervenants médicaux, paramédicaux, 
sociaux qui interviennent auprès des 
 personnes âgées à domicile. 

 Le CRT des Baronnies est organisé en 
2 antennes pour assurer un périmètre 
adapté au territoire : à l’EHPAD la Pous-
terle de Nyons, à l’EHPAD les Carlines 
de Buis les Baronnies.

Les missions confiées par l’ARS au CRT 
s’articulent autour de 2 volets : missions 
d’appui aux professionnels du terri-
toire et accompagnement renforcé à 
domicile.

4. Les Fontgères
 Unité de Soins de Longue  
 Durée 

 Avec un niveau de médicalisation 
élevé, l’Unité de Soins de Longue Du-
rée Les Fontgères est en capacité d’ac-
cueillir des personnes âgées ou non, 
atteintes de pathologies respiratoires, 
d’affections polypathologiques, en si-
tuation médicale complexe, en soins 
palliatifs, dans un cadre de vie où 
chaque résident bénéficie d’un accom-
pagnement individualisé et de qualité.

USLD : 58 lits

L’ORSAC ATRIR Unité Territoriale du Nyonsais a structuré  
l’ensemble de son offre d’accompagnement et de soins  
autour de la prise en charge :

 Des maladies respiratoires chroniques en accueillant des patients 
au stade de handicap respiratoire jusqu’à l’insuffisance respiratoire  
chronique grave. Les pathologies respiratoires du sommeil sont prises 
en charge avec un laboratoire du sommeil faisant partie des centres  
de référence au niveau national.

 Des personnes âgées dépendantes ou non.
 Des personnes en situation de handicap.



6. MSS des Baronnies
 Maison Sport Santé 

 Les maisons Sport-Santé crées en 
2019 ont pour ambition de promouvoir 
l’activité physique et sportive dans 
une optique de prévention de santé 
primaire et secondaire. 

 La création d’une Maison Sport-Santé 
s’est donc naturellement imposée 
au sein de l’ORSAC ATRIR Unité Ter-
ritoriale du Nyonsais dont la mission 
première et historique a toujours été la 
réhabilitation et la lutte contre la séden-
tarité. La Maison Sport Santé s’adresse 
à tous et, particulièrement : aux per-
sonnes éloignées de la pratique spor-
tive, aux personnes souffrants d’Affec-
tions de Longues Durée ou de maladies 
chroniques, sur prescription médicale.

7. L’Aria
 Centre de santé 

 Le centre de santé propose des 
consultations externes spécialisées 
en pneumologie, pneumo-allergologie, 
Covid long, troubles du sommeil, ex-
ploration cardio-respiratoire à l’effort, 
sevrage tabagique, diététique, des 
séances de kinésithérapie respiratoire 

avec réentraînement à l’effort.

8. Les Airiannes
 Etablissement et Service  
 d’Aide par le Travail 

 L’ESAT accueille des adultes en si-
tuation de handicap intellectuel, psy-
chique ou physique dans le cadre d’un 
projet d’intégration professionnelle 
et sociale par un travail adapté (bio-
nettoyage, espaces verts, restauration 
dans les établissements de l’unité  
territoriale, blanchisserie et divers  
travaux de petit conditionnement).

 Le foyer d’hébergement / appar-
tements offre respectivement 12 et  
4 places destinées à des personnes 
majeures en situation de handicap  
intellectuel ou psychique qui travaillent 
à l’ESAT Les Airiannes.

9. L’Oliveraie
 Cuisine centrale 

 La cuisine centrale de l’Oliveraie, 
située dans la zone des Laurons, est 
autorisée à préparer les repas pour les 
résidents des établissements de l’unité 
territoriale ORSAC ATRIR, soit 600 repas 
par jour.

 En collaboration avec Agribiodrôme, 
la cuisine centrale a établi des partena-
riats avec des producteurs locaux et 
assure également la livraison de pres-
tation traiteur pour des manifesta-
tions de tout genre. Elle emploie 6 per-
sonnes de l’ESAT les Airiannes au vu 
de sa proximité. La cuisine centrale est  
proportionnée pour ouvrir ses collabo-
rations sur le territoire.
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L’Aria 
440 route des Rieux 26110 Nyons

 Centre de consultations spécialisé
en pneumologie, en gériatrie et dans la 
rééducation des insuffisants respiratoires
04 75 26 55 55 (le matin)

Les Rieux
440 route des Rieux 26110 Nyons

 Clinique de pneumologie : 
SMR, médecine & laboratoire du sommeil
04 75 26 55 00

Les Fontgères
440 route des Rieux 26110 Nyons

 Unité de soins de longue durée
04 75 26 55 00

MSS des Baronnies
440 route des Rieux 26110 Nyons

 Maison Sport Santé des Baronnies
04 75 26 55 76

La Pousterle
14 rue Pierre Toesca 26110 Nyons

 EHPAD et Résidence Autonomie
04 75 26 90 95

 CRT des Baronnies
04 75 26 94 37

 Plateforme de Répit Escapade
04 75 26 94 33

Les Airiannes
Zone Artisanale - 100, rue des Laurons
26110 Nyons 

 ESAT et Foyer d’hébergement
Foyer appartements
04 75 26 06 65

L’Oliveraie
Zone Artisanale - 100, rue des Laurons
26110 Nyons 

 Cuisine centrale
04 75 26 56 90

www.orsac-atrir.fr
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